
   

Sabato e domenica 20 – 21 giugno 2026  
 

PASSO DELLO STELVIO 

Scialpinistica 
 

PARTENZA ORE: 06.30 ParcheggioASM, via Manzoni 
 

Itinerari con partenza dal Passo dello Stelvio: Punta degli Spiriti (Geister Spitze) - 3.467 m, Punta del 

Naso (Naglerspitze) 3272 e Cima Tucket. 3472 m  

 

BREVE DESCRIZIONE ITINERARI 

Punta degli Spiriti  

Salita 

A monte della funivia del Passo dello Stelvio in direzione sud-est, si inizia a salire la pista da sci stando 

opportunamente ai bordi. Arrivati alla località Nagler, all'arrivo del primo tronco della funivia e dove 

ci sono un paio di strutture alberghiere, si entra sul ghiacciaio della Vedretta Piana e si prosegue in 

direzione del Monte Livrio dove si trova anche l'omonimo rifugio stando sempre alla destra delle 

piste da sci. In fondo alla piana, si prosegue a destra arrivando sul ghiacciaio dei Vitelli e si continua 

facendo attenzione ad attraversare una pista da sci ed un impianto di risalita. Poco dopo stando alla 

sinistra di un'evidente bancata rocciosa si risale il pendio per poi piegare verso destra fino alla cresta. 

Sempre seguendo la cresta verso nord, si perviene alla cima secondaria che risulta la più elevata. 

Discesa: per la stessa di salita. In base alle condizioni della neve 
 

Punta del Naso 

Salita 

L'escursione inizia dal Passo dello Stelvio e si sviluppa su terreno vario e prevalentemente su 

ghiacciaio. È un'uscita ideale per chi vuole cimentarsi con la progressione su pelli in quota, offrendo 

un magnifico punto panoramico con vista sulla Valle dei Vitelli e sui principali ghiacciai circostanti. 

Discesa: per la stessa di salita. In base alle condizioni della neve 

 

Cima Tucket 
Salita 

A monte della funivia del Passo dello Stelvio in direzione sud-est, si inizia a salire la pista da sci stando 

opportunamente ai bordi. Arrivati alla località Nagler, all'arrivo del primo tronco della funivia e dove 

ci sono un paio di strutture alberghiere, si entra sul ghiacciaio della Vedretta Piana e si prosegue in 

direzione del Monte Livrio dove si trova anche l'omonimo rifugio. Passando in prossimità della sciovia 

che sale verso la Punta degli Spiriti, si scende verso sinistra arrivando sulla Vedretta del Madaccio. 

Gradualmente ci si porta verso sinistra in direzione del Madaccio di Mezzo e si risale un pendio ripido 

passando a sinistra di un evidente blocco roccioso che emerge dal ghiacciaio. Quando le pendenze 



   

diminuiscono si continua per un tratto in direzione del Passo di Tuckett per poi girare a destra 

andando a salire l'evidente spigolo nord della montagna. L'ultimo tratto più ripido lo si affronta con 

vari dietro front fino ad arrivare poco sotto la cima; qui in base alle condizioni della neve puo' essere 

opportuno togliere gli sci arrivando così in vetta. 

Discesa: per la stessa di salita. In base alle condizioni della neve 
 

Punta degli Spiriti  

 
Difficoltà 

 
F/MSAvia normale/ pendio ovest F/BSA/ della Valle dei Vitelli BS  

Dislivelli salita  750 m c.a.  Ore 2/3 c.a. 

Dislivelli discesa 700 m c.a. Esposizione: 
prevalentemente Nord 

 

Punta del Naso 
 

Difficoltà 
 

F/MSA 

Dislivelli salita  510 m c.a.  Ore 2/3 c.a. 

Dislivelli discesa 510 m c.a. Esposizione: 
prevalentemente Nord 

 

Cima Tuckett 
 

Difficoltà 
 

BSA 

Dislivelli salita  1100 m c.a.  Ore 3,30 c.a. 

Dislivelli discesa 1100 m c.a. Esposizione: 
prevalentemente Nord/Est 

 
NOTE ORGANIZZATIVE 
 

Attrezzatura  
CASCO – ARTVA – PALA – SONDA – IMBRAGO – PICOZZA-RAMPONI – 

LONGE DA GHIACCIAIO 

Quota di 
partecipazione  

€ 5 solo Soci CAI SAT a copertura spese organizzative 

Macchine proprie con ripartizione delle spese secondo regolamento 

Informazioni/ 
iscrizione 
coordinatore 

Paolo Tomasi 338 4371466 – cultura@satrovereto.it 

Alloggio Hotel Genziana, Passo dello Stelvio, Pernotto pagato direttamente dai 
soci. Le caparre sono anticipate per conto dei soci. 

 
Attività associativa d’interesse generale riservata ai soci SAT, svolta in assenza di finalità commerciali e senza offerta al pubblico. 

 
Autoresponsabilità: con l'iscrizione all'escursione il socio dichiara di avere preso visione e di accettare integralmente il 

regolamento escursioni sociali di SAT Sezione di Rovereto APS. 

 

mailto:cultura@satrovereto.it

