SEZIONE

Rovereto

activestay

Agenzia viaggi
Piazza Ill Novembre 6 - 38062 ARCO (Trento —
Italia )

Tel +39 0464 518177 (anche whatsapp) mail
info@activestay.com

FRIULI

TARVISIO E LE ALPI GIULIE
da lunedi 21 a giovedi 24 settembre 2026

trekking organizzato da La Palma Activestay di Arco
in esclusiva per la Sezione SAT ROVERETO

Introduzione

Il territorio delle Alpi Giulie & un vero e proprio inno alla montagna, perfetto per un turismo
culturale con i ricordi della Grande Guerra: la zona & infatti stata il luogo di scontro tra l'esercito
italiano e quello austro-ungarico. Per una perfetta vacanza nell’ area prealpina a stretto contatto
con la montagna non puo mancare la visita ai rifugi, disseminati lungo i crinali delle vette ma
anche sui passi, per godere dei magnifici paesaggi naturali.

1° giorno: nostra zona — Monte Lussari (dislivello 320 m, diff. Escursionistico).

Ritrovo dei partecipanti nelle localita previste (massimo 2 punti di carico ) e trasferimento con
pulmino privato, fino alla stazione della telecabina del Monte Lussari (1760m). Salita al santuario,
visita e ristoro. Inizio escursione alla panoramicissima Cima del Cacciatore (2071 m). Facoltativa:
salita anche l'ultimo risalto roccioso della cima (non difficile) con I'aiuto di un cordino metallico.
Rientro dalla stessa. Discesa in telecabina, assegnazione camere, cena e pernottamento.

2° giorno: Val Saisera (dislivello 900 m circa, 400 m fino al rifugio, diff. Escursionistico)

Prima colazione e partenza in bus percorrendo la vicina e sontuosa Val Saisera. Dal parcheggio
di Malga Saisera (1004 m), dove si apre la grandiosa corona delle montagne pil imponenti delle
Giulie, si imbocca il percorso per il rifugio Grego (1389 m) per poi salire su sentiero al bellissimo
punto panoramico dello Jof di Somdogna (1889 m), al cospetto della parete nord del Jof di
Montasio e incontrando numerosi resti della Grande Guerra. Rientro in hotel, cena e
pernottamento.



3° giorno: Parco naturale laghi di Fusine (dislivello 500 m, diff. Escursionistico)

Prima colazione e partenza in bus per Tarvisio per visitare uno dei luoghi piu affascinanti della
regione: il Parco Naturale dei laghi di Fusine con due incantevoli gemme, la possente bastionata
del Monte Mangart (2667 m) che si riflette nelle limpide acque smeraldine e la millenaria Foresta
di Tarvisio. Oltre al romantico giro dei laghi si salira al Rifugio Zacchi (1380 m) per un’escursione ad
anello che tocchera I’Alpe Vecchia e I’Alpe di Tamer passando alla base delle imponenti e
spettacolari pareti. Rientro in hotel, cena e pernottamento.

4° giorno: Cave del Predil — Forca Disteis (dislivello 700 m, diff. Escursionistico)

Prima colazione e rilascio camere. Partenza in bus verso i Piani del Montasio (1500 m), dove
inizia il sentiero comodo, lungo fioriti e ameni pascoli per giungere alla impressionante Forca
Disteis (2201 m), ai piedi del regale Jof di Montasio (2753 m), la massima vetta delle Alpi Giulie
italiane, in vista frontale del grandioso gruppo del Canin. Dopo un ristoro al Rifugio di Brazza,
rientro fra fiori multicolori, grandi spazi, stambecchi e montagne selvagge; sosta all'incredibile
Fontanon di Goriuda, una spettacolare cascata che scarica le acque carsiche del soprastante
Canin. Rientro con bus alle localita di partenza, con arrivo in tarda serata. Fine dei servizi.

Difficolta: medio
€ 680,00/pers. in doppia-matrimoniale (minimo 25 — massimo 28 persone)
€ 760,00/pers. in doppia-matrimoniale (minimo 20 — massimo 24 persone)

€ 840,00/pers. in doppia-matrimoniale (minimo 16 — massimo 19 persone)
Supplemento sistemazione in camera singola (su richiesta, disponibilita limitata**) € 90,00
**Massimo 1, fino a 19 partecipanti / **Massimo 2, da 20 a 28 partecipanti

Sistemazione in camera tripla: soggetta a riconferma disponibilita. Nessuna riduzione

LA QUOTA COMPRENDE:

Sistemazione in hotel 3 stelle in camere doppie con servizi privati; trattamento di mezza pensione
(dalla cena del primo giorno alla colazione del quarto); minibus o bus GT a disposizione per
I'intero itinerario, con tutte le attivita da programma; guida ambientale accompagnatore di media
montagna (2 mezze giornate + 2 giornate intere); visite come da programma; biglietto AR con
telecabina; escursioni come da programma; assicurazione medico-bagaglio e annullamento (le
coperture assicurative, franchigie e condizioni dettagliate sono riportate sul nostro sito)

LA QUOTA NON COMPRENDE:
i pasti non indicati, le bevande, facchinaggio, la tassa di soggiorno locale (ove prevista), ingressi
o entrate, le mance e gli extra personali, tutto quanto non espressamente specificato ne “la quota

comprende”.

Le distanze in chilometri indicate nel programma possono variare con una tolleranza massima del 10% positiva o negativa.
L’agenzia si riserva, qualora si configurino condizioni tecniche non presenti al momento della stampa, di variare I'ordine e lo
svolgimento delle visite. Tutte le visite saranno rispettate, seppure con ordine cronologico diverso garantendo comunque
I'integrale svolgimento del programma nella sua sostanza

Non sono previsti programmi alternativi/sostitutivi o rimborsi parziali per partecipanti che decidono
liberamente di non effettuare le attivita incluse nel programma.
NORMATIVE ATTUALI:

Per informazioni ufficiali e aggiornate, si rimanda al sito www.viaggiaresicuri.it

Documenti necessari: carta d’identita o passaporto in buono stato (non rovinati o danneggiati)
con validita residua oltre la data di termine viaggio / tessera sanitaria valida e non scaduta.

Per quanto riguarda i minori, si prega di verificare le disposizioni ufficiali riportate sul sito del
Ministero degli Affari Esteri.



