
 

 

REGOLAMENTO ESCURSIONI SOCIALI 

 

Il seguente regolamento ha lo scopo di stabilire alcune regole utili per la buona riuscita di una 
escursione.  

Il termine escursione include, ai fini del presente regolamento, anche le attività svolte in 
ambiente innevato (ciaspolate e scialpinistiche), vie ferrate, alpinismo e trekking.  

Vuol far riflettere sulla complessità e potenziali pericoli di un’escursione con decine di 
partecipanti con preparazione fisica ed esperienza diverse, vuole inoltre ricordare che gli 
organizzatori prestano il loro servizio di puro volontariato, mettendo a disposizione il loro tempo 
libero. 

 

Articolo 1: PARTECIPANTI 

A. La partecipazione alle escursioni è aperta a tutti i soci SAT e CAI in regola con l’iscrizione 
dell’anno in corso, previa iscrizione obbligatoria. 

B. I minori di anni 18 devono essere accompagnati da una persona maggiorenne (genitore o 
chi ne fa le veci), regolarmente iscritta all’escursione. 

C. Il Coordinatore può annullare/modificare l’escursione per motivi di sicurezza, meteo o 
organizzativi, anche durante lo svolgimento della stessa e, d’intesa con la Commissione 
Escursionismo (di seguito C.E.), limitare il numero dei partecipanti. 

 

Articolo 2: OBBLIGHI DEI PARTECIPANTI 

A. La partecipazione all’escursione comporta la conoscenza integrale e l’accettazione                                                         
incondizionata al presente regolamento. 

B. Ciascun partecipante, prima di aderire all’escursione, deve informarsi sulle difficoltà 
tecniche e valutare l’opportunità di parteciparvi, in base alla propria esperienza e 
condizione fisica e deve essere in possesso di attrezzatura tecnica adeguata alle difficoltà 
dell’escursione. 

C. Mantenere un atteggiamento di massimo rispetto dell'ambiente che si attraverserà, a 
prescindere che si tratti, o meno, di un'area protetta. 

D. Durante l’escursione i partecipanti devono: 
1. attenersi in modo scrupoloso alle disposizioni dei Coordinatori e dei loro collaboratori; 
2. rimanere in gruppo, evitando di deviare dai percorsi stabiliti, di attardarsi 

eccessivamente o di procedere sorpassando il coordinatore in modo da evitare la 
possibilità di errori di percorso e lo sfaldamento del gruppo. Per parte sua il coordinatore 
adotterà un passo adeguato al gruppo; 



 
3. collaborare in caso di emergenze, osservando le istruzioni del Coordinatore e suoi 

Collaboratori; 
4. usare la massima attenzione e prudenza, specialmente su percorsi esposti e pericolosi, 

evitando di compiere azioni che possano mettere a rischio l’incolumità propria e altrui, 
collaborando così alla buona riuscita dell’escursione; 

5. avvisare in caso di soste obbligate. Non allontanarsi dal gruppo senza prima aver 
ottenuto il consenso del Coordinatore. 

 

Articolo 3: ISCRIZIONE E QUOTA DI PARTECIPAZIONE 

Le modalità di iscrizione alle escursioni sono indicate espressamente sulle singole locandine. 

Di norma, comunque, le modalità sono le seguenti:   
- il primo giorno dalla pubblicazione della locandina è riservato all’iscrizione dei soci della 

sezione di Rovereto, poi ai soci di altre sezioni; 
- all’iscrizione si deve fornire Nome - Cognome – Sezione di appartenenza e un recapito 

telefonico.  
 

Articolo 4: ORARI, PARTENZE, MEZZI DI TRASPORTO 

A. Il ritrovo per la partenza avviene, con qualunque tempo, nel luogo e nell’orario indicati nel 
programma dettagliato dell’escursione, salvo diversa comunicazione agli iscritti da parte 
del Coordinatore. 

B. Prima della partenza Il Coordinatore verifica la presenza degli iscritti alla lista 
dell’escursione.  

C. Nelle escursioni effettuate con mezzi privati, ai soci che mettono a disposizione il proprio 
mezzo verrà riconosciuto un rimborso spese (ticket autostrada +km.) Nelle escursioni 
organizzate con noleggio di pullman non sono ammesse partecipazioni con mezzi privati.    
       

Articolo 5: CAUSE DI ESCLUSIONE DALL’ESCURSIONE 

A. Il Coordinatore ha la facoltà di escludere dall’escursione coloro che: 
- siano sprovvisti dell’equipaggiamento necessario, indicato nel programma 

dell’escursione;                                                                                                                                                          
- palesino condizioni fisiche e tecniche inadatte al percorso in programma; 
- non si attengano alle disposizioni del Coordinatore; 
- mettano a repentaglio la propria sicurezza o di altri, compiendo gesti avventati e 

irresponsabili; 
- decidano di abbandonare il gruppo volontariamente per seguire un percorso diverso da 

quello stabilito.  
B. L’esclusione dall’escursione comporta la perdita della copertura assicurativa e solleva Il 

Coordinatore da qualsiasi responsabilità nei confronti dell’escluso. 
C. L’esclusione avviene a discrezione insindacabile del Coordinatore per ragioni di sicurezza e 

comporta l’obbligo di pagamento della quota. 



 
D. Eventuali osservazioni, suggerimenti, reclami nei confronti del Coordinatore e/o dei soci         

partecipanti vanno presentate alla C.E., entro 15 gg. dal fatto in questione, possibilmente 
per iscritto.   
 

Articolo 6: DEI COORDINATORI E DIRETTIVO C.E. 

A. Il Coordinatore/ i collaboratori, in relazione alle funzioni e ai compiti che è/sono tenuto/i a 
svolgere, è/sono esonerato/i dal pagamento della quota d’iscrizione alla gita. Tale 
disposizione si intende riferita esclusivamente alle uscite sezionali di un giorno. Inoltre, è 
previsto il rimborso delle spese di trasporto (benzina, autostrada e impianti di risalita), 
sostenute per il sopralluogo tecnico ove ritenuto necessario. 

B. Il Coordinatore, informerà immediatamente la C.E. e il presidente della sezione, di qualsiasi 
incidente avvenuto durante le escursioni, che abbia comportato danni a carico dei 
partecipanti per l’attivazione della copertura assicurativa. Il Coordinatore relazionerà 
comunque, alla prima riunione della C.E. sull’esito dell’escursione effettuata (aspetti 
meteo – condizioni dei sentieri – difficoltà – problematiche sorte – esito economico-
finanziario). 

 

 

 


