
 
 

giovedì 30 ottobre 2025  

MONTI FRAVORT (2.347 m) e PANAROTTA (2.002 m) 

Catena del Lagorai 

Partenza   ore: 7.15     parcheggio Stadio Quercia 

Come ultima uscita di questa intensa attività escursionistica, vi proponiamo una bella escursione, relativamente facile, nell' angolo più 
occidentale del Lagorai: il Monte Fravort una vetta molto panoramica in un ambiente selvaggio, e il Monte Panarotta con le sue numerose 
antenne, lungo sentieri e mulattiere percorse dai soldati che presidiavano queste cime durante il primo conflitto mondiale. 

Dal parcheggio degli impianti sciistici della Panarotta 2.000 (1.750 m) si attraversa la pista da sci e si prende il comodo 
sentiero n.325 che si inoltra nel bosco. Dopo circa 2 km si raggiunge La Bassa (1.834 m), un'ampia sella che separa la cima 
del Fravort dalla cima della Panarotta. Si prosegue risalendo la dorsale meridionale del Fravort. Dopo un primo tratto in un 
rado bosco, il sentiero sale in campo aperto fino a raggiungere un'anticima: la Fontanella (2037 m). Dopo un breve tratto 
ondulato il sentiero si inerpica lungo un ripido costone erboso e infine con una serie di "zeta" si raggiunge la croce del Monte 
Fravort.(2.347). Sulla cima si trovano il "Bivacco dell'Amicizia" e resti di vecchie trincee e postazioni militari della Grande 
Guerra. La vista spazia a 360 gradi sul Brenta, sulle Pale di San Martino, sulla Cima D'Asta e sul Lagorai, solo per citare 
alcuni nomi. Dalla vetta si scende per un ripido sentiero pietroso fino a raggiungere la Forcella Fravort (2.154 m). Dalla 
forcella si scende sulla sinistra seguendo le indicazioni del segnavia E5, fino alla Busa del Porol, una conca dove ci 
fermeremo per il pranzo. 
Ripreso il cammino, al successivo bivio si seguono sulla sinistra le indicazioni per la Bassa, segnavia n.325, e si percorre il 
sentiero che traversa il versante ovest del monte Fravort passando per la località Mitl. 
Giunti a La Bassa, si potrebbe rientrare al parcheggio seguendo il comodo sentiero percorso all’andata. Noi invece 
seguiremo il sentiero n.308 che sale il versante sud del Monte Panarotta fino a raggiungere in 40 minuti circa la sua vetta 
(2.002 m) dove, accanto alle numerose antenne, vi sono trincee e postazioni militari. Per la discesa si segue sempre il n.308 
prima lungo il crinale della montagna e poi nel bosco, fino al parcheggio dove ci attende il pullman  

Difficoltà: E Tipo di percorso: anello 

Dislivello:  765 m  Quota massima: 2.347 m 

Lunghezza: 13.0 km Tempo di percorrenza:  5.30 ore    soste  escluse  

Attrezzatura: abbigliamento adeguato alla quota e alla stagione,   utili i bastoncini 

Pranzo : al sacco   

Quota: € 20.00  

Coordinatore:  Remo  Coser   348 7724760  

ISCRIZIONI: telefonando al coordinatore al  348 7724760 
dalle 17.00 alle 19.00 di mercoledì 22 ottobre per i soci SAT della sezione di Rovereto; 
dalle 17.00 alle 19.00 di giovedì 23 ottobre e giorni seguenti per i soci SAT e CAI di tutte le sezioni. 

Escursione solo per soci CAI e SAT in regola col tesseramento 2025. 
Le eventuali rinunce vanno comunicate al coordinatore 

Coloro che rinunciano all'escursione il giorno prima della sua effettuazione, sono tenuti a versare un contributo pari alla 
metà della quota, mentre coloro che rinunciano il giorno stesso dell'escursione dovranno corrispondere l'intera quota. 

PROSSIMO APPUNTAMENTO 

Lunedì 8 dicembre: Santuario Madonna della Corona 

 


