
        

 

 

  

ESCURSIONISMO PER 
FAMIGLIE 
 
Dislivello in 
salita: 550 m 
 
Lunghezza: 11 Km 
 
Durata intero giro: 
4.30 h 
 
Difficoltà: E 
 
Pranzo al sacco 
 

NON SOCI: + 2 € 

 

 

 
Descrizione: 
Bellissima escursione ad anello sull’altopiano della Polsa, che seguendo il sentiero 
della Pace tra praterie fiorite ci porta sulla cima della Vignola e poi al Corno della 
Paura ….  
 

Ritrovo (con mezzi propri): 
Riva del Garda: Nago – parcheggio alla rotonda - 8.00 (partenza).  
Rovereto: Via Manzoni parcheggio antistante Dolomiti Energia - 8.00 (partenza). 
 

Itinerario:  
Partenza in Polsa al parcheggio davanti al campeggio. Prendiamo la strada forestale 
che porta a Malga Vignola e oltrepassate le ex caseme austro-ungariche possiamo 
salire sul Monte Vignola (1.606 m). Torniamo sul sentiero della pace e ci 
incamminiamo lungo la dorsale che separa l’altopiano con la valle dell’Adige per 
salire sulla Bocca d’Ardole (1.387 m) e poi salire al Corno della Paura (1.518 m). 
Rientriamo quindi al parcheggio prima per strada e poi per pista da sci passando per 
le Malghe Pravecchio e malga Susine. 
 
 

Per tutti, e in particolare per i bambini, si raccomanda di portare nello zaino almeno 
una maglietta di ricambio, indumenti appropriati al meteo, ed opportune calzature 
che salvaguardino le caviglie. 
 
Per info / iscrizioni (entro sabato 4 giugno): 
Riva del Garda: Michele 339 836 2212 
Rovereto: Andrea 340 810 2563 | Nicola 349 581 9285 
 

 

 

SAT FAMILY 

CORNO DELLA PAURA 
domenica 5 giugno 

 

 

 

MICHELE MANDELLI 
339 8362212 

Per info e iscrizioni (entro sabato 4 giugno): 

www.satrivadelgarda.it 

info@satrivadelgarda.it 

Altopiano della Polsa 
 

 


