CAl SAT
GRUPPO VALLARSA

DOMENICA 13 MARZO 2016

ALPE DI CAMPOGROSSO

Il Gruppo SAT Vallarsa, in collaborazione con la Sezione SAT di Mori, organizza una
semplice ma spettacolare escursione sull’Alpe di Campogrosso, fra storia e malghe, su una
balconata naturale sul Gruppo di Cima Posta.

Partenza a Rovereto, piazzale ex ASM alle ore 7:30 con mezzi propri e ritrovo a Passo Pian delle Fugazze
alle ore 8:15 dove lasceremo le automobili.

Lasciati i parcheggi di Passo Pian delle Fugazze (m. 1162) ci si incammina lungo il sentiero E5 verso la
Selletta Nord-Ovest (m. 1611), per poi scendere lungo le pendici del Monte Cornetto fino a Malga Bovetal
(m.1435). Se I'innevamento non consentisse di percorrere il sentiero E5, Malga Bovetal verra raggiunta
percorrendo prima la strada delle Sette Fontane e il sentiero 173.

Da qui si procede verso Malga Pra Di Mezzo (m. 1465) lungo il sentiero 173 e quindi sul sentiero 170
fino a Passo Campogrosso, dove sara possibile pranzare al rifugio situato sotto alla Madonnina della Sisilla
(m. 1443, ore 03,00).

Il ritorno ci vedra percorrere la Strada delle Sette Fontane fino al bivio verso la Val delle Trenche che ci
condurra fino a Camposilvano (m. 1005) dove avremo a disposizione alcune automobili per recuperare i
mezzi lasciati la mattina a Passo Pian delle Fugazze.

Referente: Lorenzo Matassoni

Note: Difficolta E — consigliate le ciaspole in caso di neve fresca
Dislivello: in salita 600m, in discesa 800m
Andata: 4 ore — Ritorno: 3 ore

Iscrizioni: Entro giovedi 10/03 in sede SAT di C/so Rosmini, 53 (0464.423855)
presso Cabas Sport, Via Scuole, 22 (04644.33560)
Quota: gratuita per i soci SAT, 5€ per i non soci

Per informazioni: Lorenzo Matassoni, 3389819593 - Angheben Marco, 3491208923
Email: sat.vallarsa@gmail.com

Prossimo appuntamento con il Gruppo SAT Vallarsa CABA H)RT
17 aprile, Festa dei ovi



