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DOMENICA  17  GENNAIO  2016
CIASPOLE - SCIALPINISMO
AL MONTE SETOLE
(Val Calamento - Gruppo Lagorai)
Partenza: ore   7.00   dal parcheggio Via Manzoni – Rovereto, con pullman.
Lasciata la Valsugana, si risale in auto la Val Calamento fino a un chilometro da Malga Baessa a quota 1270. Calzati gli sci e ciaspole, si sale prima per sentiero e poi per strada forestale fino a Malga Cere un ampio balcone a quota m 1700 aperta tutto l'inverno nei fine settimana.

Il bosco, che ha fatto da scenario nella prima parte dell’escursione, lascia ora spazio agli ampi pendii che permettono, con comoda salita, di raggiungere Malga Val Piana.

Un breve tratto ripido ci porta sul crinale; si apre dinnanzi a noi uno stupendo panorama che, salendo ci offre via via orizzonti sempre più ampi che, una volta raggiunta la cima Setole m 2208, diventa davvero inaspettato: Adamello, Brenta, Ortles, Marmolada e, più vicini, le Pale di S Martino, Cima d’Asta, Portule.

Discesa per la traccia di salita
Dislivello in salita: m 930 
Ore effettive di cammino: circa 6.00 ore
Difficoltà:  EAI - MS   (escursione in ambiente innevato) 
Equipaggiamento: Sci, Ciaspole,  ARTVA, pala e sonda.

	Quota di partecipazione:
	 Soci   €  15.00       non soci  +   € 3,00


IN MANCANZA DI INNEVAMENTO L’USCITA VERRA’ EFFETTUATA COME UNA NORMALE  ESCURSIONE  CON  DIFFICOLTA’  “E”  CONSIGLIATI  I  RAMPONCINI  IN CASO  DI  TRATTI  GHIACCIATI.
In caso di maltempo ricordarsi di verificare la regolare effettuazione della gita visionando la bacheca o il sito  www.satrovereto.it
Coordinatori:   Luca Beltrami  327 7988226  -  Daniele Lombardi  347 5022029
ISCRIZIONI IN SEDE ENTRO GIOVEDI’ 14 GENNAIO  2016
PROSSIMO APPUNTAMENTO
Malga Campo e Monte  24  gennaio 2016  

 (Val di Pejo)
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